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ODBORNÝ PROGRAM
Pátek 8. 3. 2019

13.30 – 14.30 registrace

14.30 - 14.40 Úvodní slovo 
doc. MUDr. Silvie Lacigová, Ph.D. /Diabetologické centrum FN Plzeň/

14.40 - 15.00 Kazuistiky 
přednesené účastníky semináře

15.00 - 15.45 Nepřijetí nemoci, problematika u diabetu 1. i 2. typu 
Mgr. Petra Mocová /STOB Praha/

15.45 - 16.15 přestávka na kávu

16.15 - 17.00 Diabetik distres syndrom. O co jde a jak tento syndrom diagnostikovat. 
Mgr. Bc. Karel Riegel, Ph.D. /VFN Praha/

17.00 - 17.45 Psychiatrické onemocnění u nemocných s diabetem 
I. část - Souvislosti, teorie a praxe 
MUDr. Sylva Racková, Ph.D. /Psychiatrická ambulance Plzeň/ 
MUDr. Jana Komorousová, Ph.D. /Psychordinace Smrková s.r.o., Plzeň/

18.00 - 19.00 Workshopy I
 A) Jak přimět nemocného, aby šel k psychiatrovi 

Mgr. Pavel Brenkus /FN a Psychordinace Smrková s.r.o., Plzeň/

 B) U koho a jak používat nový dotazník na diabetik distres syndrom. 
Jak ho interpretovat? 
Mgr. Bc. Karel Riegel, Ph.D. /VFN Praha/

 C) Jak léčit nemocné s diabetik distres syndromem? 
PhDr. Tamara Hrachovinová, CSc. /PP UK a IKEM, Praha/

19.00 večeře

Sobota 9. 3. 2019

8.30 - 9.15 Psychiatrické onemocnění u nemocných s diabetem 
II. část - Koho a jak léčit sami. Koho již odeslat. 
MUDr. Jana Komorousová, Ph.D. /Psychordinace Smrková s.r.o., Plzeň/ 
MUDr. Sylva Racková, Ph.D. /Psychiatrická ambulance Plzeň/

9.15 - 10.15 Workshopy II

10.15 - 10.45 přestávka na kávu

10.45 - 11.45 Workshopy III

11.45 – 12.30 Panelová diskuse za účasti přednášejících 
shrnutí workshopů, jak využít získaných informací

12.30 oběd

AKREDITACE
Vzdělávací akce č. 55545 je pořádána v rámci celoživotního vzdělávání lékařů  
dle Stavovského předpisu č. 16 ČLK a je ohodnocena 9 kreditními body. 
Akce je zařazena do systému celoživotního vzdělávání s garancí České asociace  
sester (ČAS) a je evidována pod číslem ČAS/045/2019. 
Vzdělávací akce č. AKPČR/PHA/OK/029/2019 je zařazena mezi celoživotní vzdělávací 
akce AKP ČR pro klinické psychology a je ohodnocena 8 kreditními body.


