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Program

OBEZITOLOGIE & BARIATRIE 2019 - BARIATRICKE PRESYMPOZIUM

CTVRTEK 7. 11.

10:00-11:30 BLOK 1.

BARIATRICKE PRESYMPOZIUM
predsedajici: M. Hruby, M. Fried

Uvod, pFivitani
M. Hruby
IFSO-EC, Evropsky kongres IFSO-EC Praha 2020

prof. Martin Fried
Vykonny reditel IFSO-EC

Kombinace plikace Zaludku s antirefluxni
Nissenovou fundoplikaci
M. Cierny, A. Travnicek, J. Uchal [Breclav] ............. 7 min.

Reseni hiatové hernie po sleeve gastrectomy - kazuistika
E. Koblihova, M. Kasalicky (Praha). .. ................. 7 min.

Plikace Zzaludku jako reoperace pri progresi obezity
po jinych bariatrickych zakrocich
M. Fried, K. DoleZalové (Praha) ...................... 7 min.

Tubulizace zaludku po extrakci zaludecni
bandaZe v jedné dobé
1£Simonik,(MOStiste s st i ia Fav & o d's if A AFEFHI o 11 7 min.

Sleeve resekce - kdyZ se nedari
M. Bolek, P._Holéczy, P. Fojtik, M. BuZga [Ostraval ... ... 7 min.

Fistulo-jejunostomie - salvazova operace u pacientt
s pistéli po sleeve gastrektomii
P Ostruszka, A Foltys (Ostravaldiie o 28 a7 . 7 min.

Prestavkana kavu. . - L g o A .. 10 min.



11:40 - 12:40

BLOK 2.

BARIATRICKE PRESYMPOZIUM
predsedajici: P. Holéczy, M. Kasalicky

Sponzorska prednaska Medtronic
prof. dr. Claude Tayar, Libanon .. .................... 25 min.

Parcialni jejunalni diverze a vyvoj diabetu - kazuistika
P.Srédmkovd, K. DoleZalova, M. Fried (Praha)........... 7 min.

Single Anastomosis Sleeve Ileal Bypass
- pfehled a uvodni zkuSenost
M. Hruby, D. Svehlovd (Turnov]....................... 7 min.

Minigastricky bypass - zhodnoceni rocnich zkuSenosti
M. Vrany, D. Simeckovd, M. Man, B. Manova, F. Dolecek
[Uablonecinad Nisou ) =e s ittt s teSERr SS f Sadi S L8 7 min.

OBEZITOLOGIE & BARIATRIE 2019 - HLAVNi PROGRAM

CTVRTEK 7. 11.

14:00 - 14:10

14:10 - 15:10

1.5:4.0 £515:30

15:305246:30

SLAVNOSTNi ZAHAJENi
M. Haluzik, D. Skochova

SLAVNOSTNI BLOK

SONKOVA PREDNASKA
predsedajici: M. Haluzik, P. Sucharda

Vyziva v léché obezity a jejich metabolickych komplikaci
D. Miillerové (Plzeri)

prestavka
BLOK |
predsedajici: M. Haluzik, M. Hruby

Hodnoty vitaminu D u ceskych adolescenti a jejich vztah
k antropometrickym a metabolickym parametriim

M. Vankova, H. Zamrazilova, I. Aldhoon Hainerova,

V. Hainer, M. Kuneova (Praha)



16:30 - 17:00

17:00 —-18:30

Evropska doporuceni pro bariatrickou chirurgii vytvorena
ve spolupraci Evropské asociace pro endoskopickou
chirurgii (EAES), Mezinarodni federace pro chirurgickou
lécbu obezity a metabolickych onemocnéni - evropska
sekce [IFSO-EC) a Evropské asociace pro studium obezity
(EASO)

M. Fried, J. Herlesové [Praha)

Psychologické aspekty pred bariatrickou operaci a jejich
vliv na zmény po zakroku
J. Herlesovd, M. Fried (Praha)

ManaZment kardiometabolickych komplikacii
sprevadzajucich obézneho diabetika 2. typu.
L. Fébryova (Bratislava, SK)

prestavka

BLOKII

predsedajici: M. Kunesova, M. Fried

Vysoce specializovana péce o obézni - pohled
z Ministerstva zdravotnictvi
P. Sucharda (Praha)

Rychle hodnotenie stupia poskodenia pecene u pacientov
v obezitologickej ambulancii

M. Belovi¢ovd, P. Matula [Bardejovské Kupele, SK)

Vsimavé jedeni

P. Mocova

Vliv polymorfismu genu FADS1 na sloZeni mastnych
kyselin v lipidech v séru u adolescent(

T. Metelcovd, M. Varnkova, H. Zamrazilovd, M. Hovhannisyan,
B. Starikova, E. Tvrzickd, M. Hill, M. Kune$ové (Praha)

Endoskopicka magneticka dualni diverze u pacientd
s diabetem Il. typu: vystupy studie po 36 mésicich
M. BuZga, E. Machytka, Z. §vagera, J. Machackova, C.C.
Thompson [Ostrava, CR; Boston, USA)]

Fenomén zavislosti v ZTT u obéznich osob
M. Zajicovd, P. Vdvrova [Praha)l




PATEK 8. 11.

9:00 - 10:00
10:00 - 10:30
10:30 - 12:30
11:30°512:00

BLOK Il

predsedajici: 5. Slaba, P. Holéczy

Jak privést ¢lovéka s kily navic k pohybu
I. Mélkova [Praha)l

Bariatrie u starsich pacienti
M. Kasalicky, E. Koblihova, J. PaZin [Praha/Trnava)l

Efekt gastrického bypassu na remisi diabetu 2. typu
u pacientl dlouhodobé lécenych PAD a inzulinem

M. Vrany, D. Simec&kovd, M. Man, B. Manova, F. Dolecek
[Jablonec nad Nisou)

Stigmatizace osob s nadvahou a obezitou
S. Slaba, T. Beni¢kova (Praha)

prestavka

BLOK IV

predsedajici: P. Srémkové, M. Kasalicky

Embolizace levé gastrické arterie (LGAE) pomoci
EndoBar v lécbhé obezity: vysledky randomizované,
kontrolované studie.

M. Fried, P. NeuZil, N. Kipshidze, P. Srémkové (Praha, CZ:
Orangeburg, USA)

Uloha parathorménu a horménov stitnej Zlazy v odpovedi
na chlad aich vztah k aktivite hnedého tuku u ¢loveka

Z. Kovanicova, T. Kurdiova, M. Balaz, P. §tefan/'€ka, L. Varga,
0.C. Kulterer, M.J. Betz, A.R. Haug, I.A. Burger, F.W. Kiefer,

C. Wolfrum, B. Ukropcova, J. Ukropec [Bratislava, SK; Videri,
AT: Zurich, CHJ:

Bariatrické operace u pacientl s T1IDM
D. Pichlerova (Praha)l

Intenzivni lécba zamérena na sniZeni kardiovaskularniho
rizika u pacientl obezitou, diabetem a inzulinovou
rezistenci

M. Haluzik (Praha)

(prednaska podporovana spole¢nosti Novatin)



12:00 - 12:30
12:30 - 14:00
14:00 - 15:00
15:00 - 15:30
15:30 - 16:30
17:00 - 18:15

19:00

Mechanismy regulace prijmu potravy: implikace pro
klinickou praxi

L. Brunerova (Praha)

(prednaska podporovana spole¢nosti PharmaSwiss)

Lze regulovat pfrijem potravy u obéznich?
D. Pichlerové (Praha)l

(predndka podporovana spolenosti PharmaSwiss)

obéed

BLOKV
Spolecna sekce lékart a nelékarskych

zdravotnickych pracovniki
predsedajici: D. Skochova, D. Miillerova

Pocity osamélosti a socialni izolace u obéznich pacienti
M. Wagenknecht [Praha)

Compliance k lécbé metforminem u bézné populace
diabetik( 2. typu: prirezova studie pacienti

z 1 diabetologického centra (CODAMET)

M. Haluzik, I. Larikova, I. Prokopova, S. Frankova, D. Kobrova,
i Cv‘ajka, J. Hricko, V. Hradkova, Z. Vlasakova, T. Pelikanova,
M. Mraz, M. Haluzik

Nasledna péce o obézniho pacienta

po cévni mozkové prihodé

i §edové, F. Dolak, A. Hudackova, S. Bartlovd, S. Ostry
[Ceské Budéjovice)

Sarkopenicka obezita v geriatrii
H. Michélkova, T. Vdgnerova (Praha)

prestavka

Sympozium Novo Nordisk
Saxenda® v CR

BLOK VI

Zahranicni host
predsedajici: M. Fried, M. Haluzik

STAMPEDE and impact of bariatric surgery on
metabolism and cardiac diseases
Prof. P.R. Schauer [Cleveland, USA)

vecere



SOBOTA 9. 11.

9:00-10:15 BLOK VII

predsedajici: R. Taxovd-Braunerovad, M. Haluzik

Parcialni jejunalni diverze s jejuno-kolickou anastomézou
- predchtidce dalsi endoskopické intervence v lécbé
diabetes mellitus 2. typu?

P. Holéczy, M. BuZga, J. Mach&ckova, M. Bolek (Ostrava)

Obezita jako forma sebeposSkozovani
V. Koch Ondrové [Kretin, CR)

Spanek a jeho vnimani: jak hodnoti obézni Zeny kvalitu
svého spanku?
E. Férkova, J. Herlesova, J. Schneider, J. Koprivova [Praha)

Zmény expresniho profilu tukové a svalové tkané

u pacientl s diabetes mellitus 2. typu a ischemickou
chorobou srdecni

H. Kratochvilova, A. Cinkajzlova, Z. Lacinova, J. KloucCkova,

M. Lips, P. Kopecky, M. Pofizka, J. Lindner, M. Mraz, M. Haluzik
(Prahal

10:15 - 10:45 prestavka

10:45-12:00 BLOK VI

predsedajici: J. BoZensky, |. Malkova

Redukcni rezim zaloZeny na diivére
A. Sadilkova, A. Haskova, V. Pokornd, M. Matoulek (Praha)

Suplementace multivitaminy a mineraly po gastrickém
bypassu
M. Cierny, J. Uchal

Laparoskopicka sleeve gastrektomie jako bridging

k transplantaci ledviny

V. Hrddkovd, M. Kasalicky, S. Rajnochova-Bloudickova,

. Larikova, H. Kratochvilova, M. Mraz, K. Dvorakova, S. Slab3,
J. Mendl, O. Viklicky, J. Fronék, M. Haluzik [Praha)

12:00 Ukonceni konference



OBEZITOLOGIE & BARIATRIE 2019 - PROGRAM SAVMOS'TATNE )
SEKCE ZDRAVOTNICKYCH PRACOVNiKU NELEKARSKYCH PROFESI

PATEK 8. 11.

8:45 - 9:15 Zahajeni, Gvodni slovo
M. Haluzik, D. Skochova

9:15-10:30 BLOK e NLZP

predsedajici: D. Skochovd, L. Sedovd, E. Kébrtova
/v7ost: Bc. Véra Roubalova
Ceska asociace sester, predsedkyné sekce

Region jihomoravsky

9:15-9:30 Pacienti s extrémni obezitou a narocnost
oSetiovatelské péce
D. Skochovd, J. Némcové (Praha)

9:30 - 9:45 Parcialni magneticka jejuno-ilealni diverze (PMJD) -
ctyrleté sledovani pacienta
J. Machdckova, V. Horkd, M. BuZga, E. Machytka, P. Holéczy
(Ostrava)

9:45-10:00 Typy operacnich vykon( v B/M chirurgii
D. Rolova, J. Cerkovska, P. Laskovska (Ostrava)

10:00 - 10:15 Opravdu jsou potraviny, po kterych se hubne?
T. Jerhotovd, M. Tomsova [Praha)

10:15 - 10:30 Kazuistika. Jak si udrzet vahu po bariatrickém vykonu
J. Duchovd, V. Gan&evova (Praha)

10:30 - 11:00 Prestdavka

11:00-12:00 BLOK I « NLZP

predsedajici: J. Tldskovd, V. Zachova, H. Michdlkova

11:00 - 11:15  Traumaticky Sok versus obezita
M. Vejvarovd (Ceské Budé&jovice)

11:15-11:30  Sejdeme se u vahy aneb obezita je draha
R. Pribylovd, S. Dédourkova, I. Rathouskd (Praha)



11:30 - 11:45 Sledovani metabolického stavu pacientl s obezitou
pomoci monitorovani glykosylace vybranych proteinii
v krvi
H. Berdnkovd, M. Karbanova, J. Kytnarova, K. Bittenglova,
N. Ondruskova, M. Matoulek, H. Hansikovéa(1] (Praha)

11:45-12:00 NezZadouci pauza aneb obezita Skodi spanku
T. Hofmanova, V. Zachovd (Praha)

12:30 - 14:00 Obéd

14:00-15:00 BLOKV /1l « NLZP
Spolecna sekce lékaru a nelékarskych

zdravotnickych pracovniki
predsedajici: D. Skochova, D. Miillerova

Pocity osamélosti a socialni izolace u obéznich pacientd
M. Wagenknecht (Praha)

Compliance k lécbé metforminem u béZné populace
diabetik( 2. typu: priifezova studie pacientl z 1
diabetologického centra (CODAMET)

M. Haluzik, I. Lanikova, |. Prokopova, S. Frankova, D. Kobrova,
It éajka, J. Hricko, V. Hradkova, Z. Vlasakova, T. Pelikanova,
M. Mraz, M. Haluzik

Nasledna péce o obézniho pacienta po cévni
mozkové prihodé

L. Sedovd, F. Doldk, A. Huddckova, S. Bartlova, S. Ostry
[Ceské Budéjovice)

Sarkopenicka obezita v geriatrii
H. Michalkova, T. Vagnerova [Praha)

15:00 - 15:15  Prestdvka



OBEZITOLOGIE & BARIATRIE 2019 - POSTEROVA SDELENi

1. Sledovani faktori ovliviiujicich ispésnost lécby obéznich pacient
L. Cibi¢kovd, J. Schovdnek, M. Kubova (Olomouc)

7 DodrZuji obézni obyvatelé mésta Brna vyZivova doporuceni?
S. Kunzové, M. Skladana, R. Prosecky, H. Bauerova [Brno)

31 MoZnosti prevence QbezityvA(v:R
V. Pavlik, P. Lasék, V. Safka (Hradec Krélové)

4. Prediktory nadmérné télesné hmotnosti v ¢casné dospélosti - 8leté

sledovani v ramci projektu COPAT
H. Zamrazilova, A. Krivankova, M. Vankova, M. Kunesova, I. Aldhoon-
Hainerova, V. Hainer [Praha)

5] Partnerské sexualni vztahy mladych obéznich Zen
J. Zmolikovd, M. Zajicovd, P. Weiss [Praha)

6. Péce o détského pacienta v obezitologické ambulanci v rukou
nutri¢niho terapeuta
V. VySatovd, V. Raisova (Praha)

i Obezita jako problém pri hojeni chirurgickych ran
J. Tldskova, V. Svobodové (Praha)



VSEOBECNE INFORMACE

Misto konani: OREA HOTEL VORONEZ, Kfizkovského 47, Brno

Datum konani: 7.-9.11. 2019
Samostatna Sekce zdravotnickych
pracovnikl nelékarskych profesi: 8. 11. 2019

REGISTRACE UCASTNIKU:

Ctvrtek 7. 11. OO0 830
Patek 8. 11. 8.00 - 18.30
Sobota 9. 11. 8.30 - 13.00

REGISTRACNi POPLATKY:

¢lenové COS, SOS a SBMCH CCHS 1500 K&
neclenové 1800 K¢
ékari do 30 let 1000 K¢
lékari - jednodenni ucast 800 K¢
NLZP (&len CAS) - dvoudenni G&ast 700 K¢
NLZP - dvoudenni Ucast 800 K¢
NLZP - jednodenni U¢ast 500 K¢
studenti LF 700 K&
doprovod 600 K&

ZPUSOB REGISTRACE:
On-line na www.0b2019.cz

Potvrzeni o pFijeti prihlasky a pridéleni variabilniho symbolu obdrZite
prostiednictvim e-mailu.

Platba registracniho poplatku je mozna i na misté.
Uhrazené registrac¢ni poplatky se v pripadé nelcasti nevraceji.

Registra¢ni poplatek zahrnuje G¢ast na odborném programu kongresu,
kongresové materialy, pfistup na vystavu farmaceutickych spolecnosti,
obédy a oblerstveni o prestavkach.



AKTIVNi UCGAST:

Sdéleni prezentovand pomoci PC (dataprojektor) predavejte, prosim,
na USB Flash.

POSTEROVA SDELEN:I:

rozmér: max. vyska 190 cm x Sifka 90 cm
instalace: 7.11. od 10.30 hod

VYSTAVA FIREM:

Soucasti konference je vystava farmaceutickych firem a vydavateld
odborné literatury, ktera bude probihat po celou dobu konference.

AKREDITACE:
Vzdélavaci akce je porddana v ramci celoZivotniho vzdélavani lékard dle
SP &./16 CLK.

Samostatna Sekce zdravotnickych pracovnikld nelékarskych profesi je
zar'azena jako vzdélavaci akce do kreditniho systému CAS, registrovana
pod &islem CAS: CAS/415/2019 dle vyhlagky MZ CR ¢. 321/2008 a UNIFY
souhlasné stanovisko pod jednacim &islem 19/132.

Potvrzeni o Ucasti budou vydavana u registrace po skonceni odborného
programu.

POCTY KREDITNICH BODU:

Lékafi 14 kreditnich bodd

CAS  3dny, tj. 16 hodin

UNIFY pocet hodin 16, polet kreditd 12
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ﬁﬁ PharmaSwiss

Choose More Life
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Medtronic Czechia s.r.o.
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AstraZeneca Czech Republics.r. o.
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