
pořádá 
GALÉN-SYMPOSION s.r.o.
pod odbornou záštitou Pracovní skupiny Pediatrické kardiologie ČKS 
a ve spolupráci s Českou společností pro aterosklerózu

9. – 11. ledna 2014
Lázeňská kolonáda
nám. T. G. Masaryka 363
290 33 Poděbrady

XXVII. celostátní seminář

Prevence ischemické
choroby srdeční 
od dětského věku



ORGANIZAČNÍ A PROGRAMOVÝ VÝBOR

Prof. MUDr. Milan Šamánek, DrSc.
Prof. MUDr. Michael Aschermann, DrSc.
Prof. MUDr. Richard Češka, CSc.
Prof. MUDr. Jaromír Hradec, CSc.
Prof. Ing. Rudolf Poledne, CSc.
Prof. MUDr. Jan Janoušek, Ph.D.
MUDr. Ivana Rušavá
Doc. MUDr. Zuzana Urbanová, CSc.
Doc. MUDr. Michal Vrablík, Ph.D.

ORGANIZAČNÍ ZAJIŠTĚNÍ

GALÉN-SYMPOSION s.r.o.
Břežanská 10, 100 00  Praha 10
tel.: 222 518 535, fax: 222 516 013
www.gsymposion.cz

REGISTRACE A UBYTOVÁNÍ 

Termín pro zaslání přihlášky k registraci a ubytování (včetně úhrady
poplatku): do 20. prosince 2013.

Přihlášky zasílejte pomocí on-line formuláře 
na webových stránkách www.gsymposion.cz

REGISTRAČNÍ POPLATKY 

lékaři 950 Kč
sestry 550 Kč
doprovod 650 Kč
jednodenní účast 500 Kč

Registrační poplatek zahrnuje účast na odborném programu, občerstvení
během přestávek a vstup na společenské večery.

VŠEOBECNÉ INFORMACE
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PROGRAM

ČTVRTEK 9. 1. 2014
16.00 – 20.00 regis t race účastníků /Lázeňská kolonáda/

18.00 ZAHÁJENÍ SEMINÁŘE a VEČER NA PŘIVÍTANOU

PÁTEK 10. 1. 2014
8.00 – 18.30 REGISTRACE

8.45 – 10.40 LÉKAŘSKÁ SEKCE BLOK I 

předsedající: Šamánek M, Vrablík M.

10.40 – 11.00 PŘESTÁVKA

11.00 – 13.00 BLOK II
předsedající: Češka R, Urbanová Z.

13.00 – 14.00 POLEDNÍ PŘESTÁVKA

14.00 – 16.00 LÉKAŘSKO – SESTERSKÁ SEKCE BLOK III 
předsedající: Janoušek J, Křivská D.

16.00 – 16.20 PŘESTÁVKA

16.20 – 18.30 BLOK IV 
předsedající: Poledne R, Rušavá I.

19.00  VEČEŘE

20.00  SPOLEČENSKÝ VEČER

SOBOTA 11. 1. 2014
8.30 – 13.00 REGISTRACE

9.00 – 10.40 LÉKAŘSKÁ SEKCE BLOK V  
předsedající: Ošťádal B, Aschermann M.

10.40 – 11.00   PŘESTÁVKA

11.00 – 12.30 SESTERSKO – LÉKAŘSKÁ SEKCE BLOK VI
předsedající: Hradec J, Tvrdíková J.

12.30 – 12.40 ZAKONČENÍ SEMINÁŘE

SESTERSKÁ SEKCE

SOBOTA 11. 1. 2014
8.30 – 13.00 REGISTRACE

9.00 – 10.30 BLOK I   

předsedající: Křivská D, Tvrdíková J. 

10.30 – 11.00   PŘESTÁVKA

11.00 – 12.30 SESTERSKO – LÉKAŘSKÁ SEKCE   

12.30 – 12.40     ZAKONČENÍ SEMINÁŘE
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PROGRAM
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ČTVRTEK 9. 1. 2014
16.00 – 20.00 regis t race účastníků /Lázeňská kolonáda/
18.00 ZAHÁJENÍ SEMINÁŘE a VEČER NA PŘIVÍTANOU

PÁTEK 10. 1. 2014

LÉKAŘSKÁ SEKCE

8.45 – 10.40 BLOK I předsedající: Šamánek M., Vrablík M.

8.45 – 9.00 Zahájení semináře
9.00 – 9.20 Staněk V.

Historie diagnostiky a léčby infarktu myokardu
9.20 – 9.40 Pirk J. 

Chirurgická léčba ischemické choroby srdeční 
9.40 – 10.00 Widimský P.

Reperfusní léčba iktu 
10.00 – 10.20 Poledne R.

Stanovení jednotlivých rizik KVN z 20leté mortality 
MONICA 1992

10.20 – 10.40 Češka R.
Novinky kardiovaskulární prevence

10.40 – 11.00 PŘESTÁVKA

11.00 – 13.00 BLOK II předsedající: Češka R., Urbanová Z.

11.00 – 11.20 Marek J.
8 a půl roku v GOSH

11.20 – 11.40 Vrablík M.
Nemusíme se bát jíst živočišné tuky?

11.40 – 12.00 Bultas J. 
Máme léčit podle doporučených postupů či podle 
potřeb nemocného?

12.00 – 12.20 Cífková R.
Hypertenze v těhotenství a následné kardiovaskulární riziko

12.20 – 12.40 Haluzík M.
Umělá sladidla. Škodí nebo neškodí?

12.40 – 13.00 Linhart A.
Odvrácená tvář atletického srdce

13.00 – 14.00  POLEDNÍ PŘESTÁVKA



PROGRAM
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LÉKAŘSKO – SESTERSKÁ SEKCE

14.00 – 16.00 BLOK III předsedající: Janoušek J., Křivská D.

14.00 – 14.15 Ošťádal B.
Význam J. E. Purkyně pro Českou kardiologii

14.15 – 14.30 Ludvíková M. 
Vývoj odborného a sociálního statutu sestry

14.30 – 14.55 Křivská D., Šmok M.
Dětské kardiocentrum z jiné perspektivy

14.55 – 15.10 Mařatka V.
V Poděbradech je nová rehabilitace po ortopedických operacích

15.10 – 15.40 Uzel R.
Ekonomie sexu 

15.40 – 16.00 KŘEST KNIHY: Z. URBANOVÁ, M. ŠAMÁNEK: 
DĚTSKÁ KARDIOLOGIE DO KAPSY

16.00 – 16.20 PŘESTÁVKA

16.20 – 18.30 BLOK IV předsedající: Poledne R., Rušavá I.

16.20 – 16.35 Šamánek M.
Dealkoholizované víno

16.35 – 17.30 Vajčner P.
Víno a zdraví

17.30 – 18.30 Rušavá I.
Problémy privátních dětských kardiologů

19.00 VEČEŘE

20.00 SPOLEČENSKÝ VEČER

SOBOTA 11. 1. 2014

LÉKAŘSKÁ SEKCE 

9.00 – 10.40 BLOK V předsedající: Ošťádal B., Aschermann M.

9.00 – 9.20 Hradec J. 
Digoxin i po více než 200 letech stále kontroverzní

9.20 – 9.40 Karetová D. 
Perorální antikoncepce – její komplikace a lékové interakce

9.40 – 10.00 Frühauf P.  
Poselství sv. Augustina

10.00 – 10.20 Urbanová Z.   
Vrozené srdeční vady a ateroskleróza

10.20 – 10.40 Škovránková J.   
Očkovat dětské kardiologické pacienty?
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10.40 – 11.00  PŘESTÁVKA

SESTERSKO – LÉKAŘSKÁ SEKCE

11.00 – 12.30 BLOK VI předsedající: Hradec J., Tvrdíková J.

11.00 – 11.20 Aschermann M.
Sport a kardiovaskulární onemocnění

11.20 – 11.40 Brát J. 
Rostlinné tuky, jak se v nich vyznat a jak je používat

11.40 – 12.00 Hnilicová H.
Automaty ve školách u nás a v jiných zemích

12.00 – 12.30 Hořejší J.
Za všechno mohou cévy, aneb co znamená a co signalizuje 
erektilní dysfunkce

12.30 – 12.40 ZAKONČENÍ SEMINÁŘE

PARALELNÍ SESTERSKÁ SEKCE

SOBOTA 11. 1. 2014

9.00 – 10.30 BLOK I předsedající: Křivská D., Tvrdíková J. 

9.00 – 9.15 Tvrdíková J. (Centrum preventivní kardiologie 1. LF a VFN, Praha)
Edukace zdravého životního stylu jako prevence 
kardiovaskulárních onemocnění 

9.15 – 9.30 Straková E., Kasalová E. (Centrum preventivní kardiologie 1. LF
a VFN, Praha)
Posouzení rizika aterosklerózy ultrazvukovým vyšetřením 
karotických tepen 

9.30 – 9.45 Růžičková P. (Klinika dětského a dorostového lékařství 1. LF 
a VFN, Praha)
Význam 24 hod. monitorace krevního tlaku k vyloučení 
hypertenze bílého pláště

9.45 – 10.00 Hetclová D. (FN Olomouc)
Plicní arteriální hypertenze – život s ní

10.00 – 10.15 Hadáčková I. (Dětské kardiocentrum, Praha)
Problematika externí kardiostimulace u dětí

10.15 – 10.30 Křivská D. (Dětské kardiocentrum, Praha)
Použití ECMO v Dětském kardiocentru

10.30 – 11.00   PŘESTÁVKA

11.00 – 12.30 SESTERSKO – LÉKAŘSKÁ SEKCE 

12.30 – 12.40 ZAKONČENÍ SEMINÁŘE



UBYTOVÁNÍ 

Ubytování bude zajištěno v hotelových kapacitách akciové společnosti Lázně
Poděbrady.

jednolůžkový pokoj /omezený počet/ 750 Kč / os / noc vč. snídaně
dvoulůžkový pokoj 600 Kč / os / noc vč. snídaně

ZPŮSOB ÚHRADY

bankovním převodem na účet: Galén-Symposion
číslo účtu: 0082493389/0800
konstantní symbol: 0308
variabilní symbol: bude Vám přidělen v rámci potvrzení registrace

Daňové doklady Vám vystavíme na požádání.

Platba registračního poplatku, případně ubytování na místě, je možná pouze 
v hotovosti a po předchozí domluvě s organizátorem.
Uhrazené registrační poplatky se v případě neúčasti nevracejí.

SPOLEČENSKÝ PROGRAM

čtvrtek 9. 1. 2014
18.00 zahájení semináře a večer na přivítanou

pátek 10. 1. 2014
19.00 večeře
20.00 společenský večer 
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Vzdělávací akce je pořádána v rámci celoživotního vzdělávání lékařů 
dle SP č. 16 ČLK a ohodnocena kreditními body.

Sekce sester je zařazena jako vzdělávací akce do kreditního systému ČAS 
dle vyhlášky MZ ČR č. 321/2008.


